


TOSTADAS DE CEREALES

CEREAL TOAST / TORRADES DE CEREALS

AGUACATE - 14.9€

Aguacate, rdcula y huevo, semillas de girasol
Avocado, arugula and egg, sunflower seeds
Alvocat, ruca i ou, llavors de gira-sol

HUMMUS . 13.9€

Hummus, aguacate, rdcula y huevo
Hummus, avocado, arugula and egg
Hummus, alvocat, ruca i ou

SALMON AHUMADO - 14.9€
Salmén ahumado, aguacate, rucula, huevo
y salsa holandesa
Smoked salmon, avocado, arugula, egg
and hollandaise sauce
Salmo fumat, alvocat, ruca, ou i salsa holandesa

JAMON IBERICO - 15.9€

Iberian ham
Pernil Ibéeric

ZUMOS NATURALES Y LIMONADAS

NATURAL JUICES / SUCS NATURALS

ZUMO NARANJA NATURAL
7€ (M) / 8.9€ (G)

Fresh orange juice
Suc taronja natural

LIMONADA - 6€/9€

Limén / Mango / Maracuya
Lemonade Lemon / Mango / Passion Fruit
Llimonada de Ilimona / Mango / Maracuya

aiPO
cnal®

)3

DETOX FLOWER POWER - 9€

Espinacas, apio, manzana, limay jengibre
Spinach, celery, apple, lime and ginger
Espinacs, api, poma, Ilima i gingebre

DETOX BE STRONG - 9€

Zanahoria, naranja, manzanay jengibre
Carrot, orange, apple and ginger
Pastanaga, taronja, poma i gingebre

DESAYUNOS
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Breakfast / Esmorzars

BUEN COMIENZO

GOOD START / BON COMENCAMENT

HUEVOS FRITOS - 12.8€
2 Huevos fritos de corral o en tortilla
servidos con tostadas de guacamole,
tomate y AOVE

2 fried eggs or omelette served with
guacamole, tomato and EVOO toast

2 Ous ferrats de corral o en truita servits
amb torrades de guacamole, tomaquet i AOVE

ANADELE / ADD / AFEGEIX

® ®
bacon (bacon /bacon) champifones
+ (mushrooms / xampinyons)
tomate (tomato / tomaquet) a
+ cebolla (onion / ceba)
cebolla (onion / ceba) +
+ pimiento (pepper / pebrot)
queso (cheese / formatge) +

cebollino (chives / cebolli)

REFRESCOS

SOFT DRINKS / REFRESCS

AGUA SOL

Natural* 4.95€
Natural / Natural

AGUA SOL

Congas* 5€
Sparkling water
Aigua amb gas

REFRESCOS - 4.9€
Soft Drinks / Refrescs

RED BULL - 5.9€

DULCES Y CROISSANTS

SWEETS / SUCRERIES / DOLCOS

CROISSANTS - 4.9€

De mantequilla, mermelada, Nutella
Butter, Jam, Nutella
De mantega, melmelada, Nutella

CROISSANTS DE JAMON Y QUESO - 5.7€
Ham & Cheese Croissant
Croissants de Pernil i formatge

PANCAKES - 9€
Nutella y platano
Mermelada y frutos rojos
Nutella and banana/jam and berries
Nutella i platan / melmelada i fruits vermells

YOGURT BOWL - 9.4€

Yogurt griego con frutos rojos y granola
Greek yogurt with berries and granola
Yogurt grec amb fruits vermells i granola

ACAI BOWL - 14.8€

Acai brasilefio con guaran3, platano, granola y fruta fresca
Brazilian acai with guarana, banana, granola and fresh fruit

Acal brasiler amb guarana, platan, granola i fruita fresca

CAFES -
COFFEE / CAFE +0,50
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CAFE « 3.5€ Coffe /Cafe
CORTADO + 3.9€ Macchiato/ Tallat

CAFE CON LECHE - 5.5€
Coffee with milk / Café amb llet

CAPUCHINO ¢ 6€ Cappuccino/Caputxi
CARAJILLO « 6€ Liquer coffee / Cigalo
CAFE + HELADO VANILLA - 7€

Coffee with vanilla ice cream / Café + gelat vanilla

IVA incluido VAT included / IVA inclos
Suplemento del 10% por el servicio en la playa
Supplement of 10% for beach service

Suplement del 10% pel servei en la platja




